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Profilassi Trombo Embolica Venosa (TEV) 
intra-extra Ospedaliera 

SI SA, MA NON SI FA, SEMPRE 

 
PIANO FORMATIVO 2025 – PROVIDER: FENIX ID 331  

 
 
METODOLOGIA   Corso residenziale 
 
SEDE                                     Biblioteca Direzione Sanitaria di Presidio 

Azienda Ospedaliera di Cosenza "P.O. Annunziata" 
Via Felice Migliori, 1, 87100 Cosenza (CS) 

 
DATA INIZIO   11 aprile 2025 
 
DATA FINE   11 aprile 2025 
 
PARTECIPANTI    n. 30 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA  Medici Chirurghi nelle seguenti discipline: 

Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Medicina Generale (medici di famiglia), 
Oncologia, Ortopedia, Medicina Interna, Geriatria, Nefrologia, Cardiologia, Medicina 
E Chirurgia Di Accettazione E Di Urgenza, Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi 
Chimico-Cliniche E Microbiologia) 

 
RAZIONALE 
Il Tromboembolismo venoso (TEV), che include la trombosi venosa profonda (TVP) e l'embolia polmonare (EP), è una 
delle principali cause di morbidità e mortalità nei pazienti ospedalizzati, ma anche fuori dall'ospedale. Nonostante la 
sua alta incidenza, la profilassi della TEV è ancora sottoutilizzata, tanto in ambito ospedaliero quanto extra-ospedaliero, 
nonostante la disponibilità di linee guida e trattamenti farmacologici efficaci. 
Il tema dell'evento "Si sa, ma non si fa, sempre" mira a sensibilizzare i professionisti della salute riguardo alla disparità 
tra le evidenze scientifiche disponibili e la loro applicazione nella pratica clinica quotidiana. L'obiettivo è discutere le 
strategie per migliorare l'adozione delle misure preventive contro la TEV, tanto in ospedale quanto al di fuori di esso, 
per ridurre il rischio di eventi tromboembolici e migliorare gli esiti per i pazienti. 
 
OBIETTIVO DELL’EVENTO 

• Discutere le cause principali della bassa adozione della profilassi in ospedale e nelle situazioni extra-
ospedaliere, pur essendo consapevoli dei fattori di rischio e delle linee guida esistenti. 

• Esaminare i farmaci e le tecniche chirurgiche attualmente disponibili per la profilassi della TEV e le nuove 
modalità di trattamento, comprese le soluzioni farmacologiche e meccaniche. 

 
OBIETTIVO FORMATIVO (di sistema)  
Linee guida - protocolli - procedure (2) 
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Programma 

Dalle 
ore 

Alle 
ore 

Titolo della Relazione  
Min 
ECM 

Min NO 
ECM 

Dettagli Relatore  

14:00 14:10 Registrazione dei partecipanti   00:10     

14:10 14:30 
Saluti, Introduzione al Corso, Presentazione e obiettivi 
formativi  

00:20   
Serie di Relazioni su 
tema preordinato 

Bruno Nardo 

Presidenti: Andrea Stella, Francesco Zinno 
Moderatori: Bruno Nardo, Gianluigi Zaza  

14:30 14:55 Il punto sulla Profilassi TEV intra ospedaliera 00:25   
Serie di Relazioni su 
tema preordinato 

Giuseppe 
Vercillo 

14:55 15:20 
La profilassi della TEV nel paziente oncologico non 
chirurgico 

00:25   
Serie di Relazioni su 
tema preordinato 

Carlo Capalbo 

15:20 15:45 Tromboembolismo e malattia renale cronica 00:25   
Serie di Relazioni su 
tema preordinato 

Michele 
Provenzano  

15:45 16:00 Coffee Break   00:15     

16:00 16:25 La profilassi nel paziente anziano o fragile con TEV  00:25   
Serie di Relazioni su 
tema preordinato 

Andrea 
Corsonello  

16:25 16:50 
Rischio trombo-embolico in chirurgia oncologica 
addominale  

00:25   
Serie di Relazioni su 
tema preordinato 

Francesco Pata  

16:50 17:15 
Lo specialista ortopedico davanti alle problematiche 
della profilassi TEV intra ospedaliera 

00:25   
Serie di Relazioni su 
tema preordinato 

Antonio 
Crescibene  

17:15 17:40 
Strategia terapeutica nel paziente con rischio elevato 
di TEV  

00:25   
Serie di Relazioni su 
tema preordinato 

Cosima Cloro  

17:40 18:05 Discussione sugli argomenti sopra trattati 00:25   Confronto dibattito All faculty 

18:05 18:25 Take Home Message 00:20     Bruno Nardo 

    Verifica dell'apprendimento (ON LINE)         

  Totale ore ECM  04:00     

  Totale ore non ECM   00:25   

  Crediti ECM 4    

 
 
 

DURATA EFFETTIVA 
DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA L’impegno globale previsto per ogni discente è di 4 ore    
 
N. CREDITI PREASSEGNATI  Numero crediti ECM → 4 
 
QUOTA ISCRIZIONE AL CORSO  La partecipazione al corso è gratuita 
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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
 
Prof. Bruno Nardo    
Direttore U.O.C. Chirurgia Generale – Ospedale Annunziata, Cosenza 
 
FACULTY  
 
Prof. Carlo Capalbo 
Direttore U.O.C. Oncologia Medica – Ospedale Annunziata, Cosenza 
 
Dott.ssa Cosima Cloro 
Responsabile U.O.S.  UTIC - Ospedale Annunziata, Cosenza 
 
Dott. Andrea Corsonello 
Direttore U.O.C. Medicina Interna – INRCA, Cosenza 
 
Dott. Antonio Crescibene 
Dirigente Medico UOC di Ortopedia– Ospedale Annunziata, Cosenza 
 
Prof. Bruno Nardo    
Direttore U.O.C. Chirurgia Generale – Ospedale Annunziata, Cosenza 
 
Dott. Francesco Pata 
Ricercatore U.O.C. Chirurgia Generale – Ospedale Annunziata, Cosenza 
 
Dott. Michele Provenzano 
Ricercatore UOC di Nefrologia, Dialisi e Trapianti - Ospedale Annunziata, Cosenza  
  
Prof. Andrea Stella 
Professore Alma Mater, Dipartimento di Medicina Specialistica, Diagnostica e Sperimentale dell’Università degli Studi 
di Bologna. 
 
Prof. Giuseppe Vercillo 
Responsabile del centro di Emostasi e Trombosi, 
U.O.S.D. Patologia Clinica, Istituto Nazionale Tumori Regina Elena, Roma 
 
Prof. Gianluigi Zaza 
Direttore UOC di Nefrologia, Dialisi e Trapianti - Ospedale Annunziata, Cosenza   
 
Prof. Francesco Zinno 
Direttore Centro Trasfusionale – Ospedale Annunziata, Cosenza 
 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM ID 331: 
Fenix Srl 
Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia 
Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852 
Responsabile dr. Agostino Tacconi  
katia.suella@fenix-srl.it 
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